Veranstaltungen der Volkshochschule T

Einen Infoabend zur Me- schlacken kann, verrédt Holz sem erfolgreichen Training tag, 31. Oktober, zwischen 13 u1
dizinisch-Psychologischen - in'dem Seminar. reden Sie nicht mehr ein- - 14und 17 Uhr im VHS-Raum - men ¢
Untersuchung (MPU)veran- - »Personlichkeitsentfal- fach "drauf  los, 'reagieren “W2. Das Didgeridoo ist ein - Semi
staltet die Volkshochschule ‘tung in Beruf und Alltag ’nicht'mehr negativ, streiten traditionelles - ‘Blasinstru- - dend
Traunreut -in.. Zusammen-. durch Rhetorik, ' Dialektik - nicht mehr sinnlos und hii- ment der nordaustralischen: den |
arbeit mit der Heilpraktike- und . Kommunikationstech- ten:sich wvor ungerechten Aborigines. Nach dem Nach- . 29.,.u
rin ‘Brigitte Tengler: Jenes niken« 'diesen zweiteiligen -Schuldzuweisungen. . Kom- , mittag diirfen die Kinder ihr - ber,
Gutachten soll zeigen, dass " Kurs-bietet- Heike Holz::am -munikations- .und Frage- - Instrument - natiirlich . auch ~bzw:
das Fehlverhalten ' reflek- mit nach Hause nehmen. 14:30
tiert wurde und eine Verhal- Origami fiir Kinder ab Raumn
tensdnderung stattgefunden acht Jahren bietet die Volks- =~ Um
hat. Der Vortrag findet am ) hochschule . Traunreut  an = Spic
Donnerstag; ~31. . Oktober, » und zwar' in Zusammen- zehn
zwischen 18 und 18.45 Uhr I EEE arbéit mit Mihokb Hogger- Kurs
im'VHS-Raum 7 statt. és Seki am Mittwoch, 30, Okto- " Trau

tesidenebind | Gewalt gegen Frauen ber, von 16.45 bis 18.15 Uhr _ arbei
Einsteiger unter dem Motto im VHS-Raum-‘W2. Das The- Marti
»FaltspaB entdecken« ver- ma ist Halloween. und F
anstaltet die Volkshoc¢hschu- Eine - kreative Topfer- kleine
le Traunreut.in'Zusammen- werkstatt . fiur Kinder ab die D
arbeit mit Mihoko Hogger- : sechs Jahren bietet Kathari- Stattf
Seki. Der Kursfindet am na Herrmann in Zusammen- in.die
Mittwoch, 30. Oktober, zwi- arbeit mit der Volkshoch- . schaf
schen 18.30 und 20.30 Uhr ' schule in den'Herbstferien tober
im VHS-Raum W2 statt. an. Gebastelt wird am Mitt-

Um »Steak  fiir Kenner« * anonym woch, 30. Oktober, von 13.30
geht es in einem VHS-Koch- « kostenfrei bis 16.30 Uhr im VHS-Raum
kurs mit dem Kiichenmeis- . . W2.Die hergestellten Gegen-
ter, -Johannes Lehrer am * 24/7 erreichbar stinde kénnen unbehandelt
Mittwoch; 30. Oktober, zwi- £ J mehrsprachig .bleiben oder vor dem Bren-
schen 18 -und 22' Uhr im e Oimbima. . . nen mit Engoben oder nach ~ Der
»Kernhaus« in: Freutsmoos. Online-Beratung: www.hilfetelefon.de dem Brennen mit Acrylfar- gress

~ Auf dem Programm stehen W _ ben farbig gestaltet werden. »Viel
dann ein kleines ‘Tatar mit , Einen Kreativitdtswork- schit
Melba Toast, zartes Roast- E‘ shop fiir Kinder ab sieben Diens
beef am Stiick mit Ofenge- Jahren bietet die Klangthe- Chien
miise,. ' Bullenfiletsteak  in rapeutin Elen Caglayan in Traw
Krauter-Pfeffer-Butter, Fa- % Bundesamt o 116 016 § Zusammenarbeit mit der gress
cherkartoffeln und Gemiise- i?&g‘és“;ﬁmmche e + 132 Gowatt gagen Fraven Volkshochschule Traunreut feren
gratin sowie Palatschinken s B am Donnerstag, 31. Okto- versc
mit Orangen-Quark. ber, zwischen 10 und 13 Uhr rund.

»Gesundheit “als  Ge- im VHS-Raum W2 an. Dabei und
schenk: Mehr Vitalitat, Re- : werden die Kinder zu Bau- zeigt!
silienz und Lebensgenuss Montag, 28., und Mittwoch, techniken gehéren zum In- meistern, wenn sie mit Gips nen -
fiir den Korper und.die Psy- . 30....Oktober, jeweils zwi-.. halt genauso wie Grundla- beeindruckende Skulpturen kunft
che« heiflt es in einem Semi- schen 18 und 21 Uhrim VHS- gen der Menschenkenntnis. = gestalten. Diese bemalen sie ' Hinte
nar mitHeike Holzam Diens- - Raum 7 an.;Dieses Seminar: : “Ein:Didgeridoo bemalen dann mit leuchtenden Acryl- - Gescl
tag, 29. Oktober; zwischen verhilft den Teilnehmern zu und spielen kénnen Kinder: farben und versiegeln sie’- Leber
9 und 12 Uhr im VHS-Raum = mehr Selbstsicherheit, Uber- im Alter zwischen sieben = zum Schluss mit Lack. agogi
4. Wie man schnell und ein- zeugungskraft und Durch- und elf Jahren zusammen Grundlagen der Fotogra- spiele
fach auf allen Ebenen ent-  setzungsvermogen. Die Do-" 'mit: der Klangtherapeutin / fie erklart Gabriela Hausen-  Rolle
riimpeln; ‘entgiften und ent-* zentin verspricht: Nach die- FElena Caglayan am Donners- ‘stein - ‘Schiilern zwischen Lern-
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n mit professionellem '
t und Hochzeitsplanung

Leben eines Paares
ch zu gestalten.

sbegleitende
terbildung

itute bieten fiir bei-
|der — Eventmanage-
' Hochzeitsplanung

berufsbegleitende
tngen an. Die Kurse
so konzipiert, dass
isches Wissen und
Anwendungen in
ingen und den Teil-
1 ermoglichen, sich
e jeweilige Branche
en. Einige Weiterbil-
thnen sich durch di-
nodelle aus, die eine
bination aus Selbst-
nd Praxiserfahrung
n. Dank Online-Vor-
Inline-Tutorien und
studienheften kon-

nen die Teilnehmenden lernen,
wann und wo sie mochten.

Die 10-monatige Weiterbildung
»Eventmanagement« deckt ein
breites Spektrum an Fahigkeiten
ab, die fir die erfolgreiche Pla-
nung und Durchfiihrung von Ver-
anstaltungen erforderlich sind.

Expert:innen aus der Branche

vermitteln Know-how zu Event-
konzeption, Budgetierung, Mar-
keting sowie aktuellen Themen
wie Nachhaltigkeit und dem Ein-
satz neuer Technologien.

im 3-monatigen Kurs »Wedding
Planner« konzentrieren sich die
Teilnehmenden auf die spezifi-
schen Anforderungen der Hoch-
zeitsplanung. Der Schwerpunkt
liegt auf Themen wie Kundenbe-
ratung, Designkonzeption, Ver-
tragsmanagement und der Ko-
ordination des Hochzeitstages.
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ALEXANDRA KLEIN

FreE TrAUUNG, HOCHZEITSPLANUNG
uND DEKORATION

TeLeroN 0160-97044610
WWW.UNSER-PERFEKTER-TAG.COM

Dienstleister und natiir-

lich ich als Initiatorin
und Veranstalterin der
Messe freuen uns auf
Euren Besuch.

Textilpflege Huber

thr Spezialist fiir die Reinigung von
Brautkleidern, Abendgarderobe, wvim.

Bei uns ist lhre Grarderobe in besteri Hinden.

Hopflinger Weg 11,83313 Siegsdorf, Telefon (08662) 9531,

www.Textilpflege-Huber.de
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