URNr. M 2384 ! 2014 da
vom 15. Oktober 2014

Weisungen, Patienten- und Betreuungsverfii-
gung

Am funfzehnten Oktober
zweitausendvierzehn

- 15. Oktober 2014 -
erscheinen gleichzeitig vor mir,

Georg Mehler,
Notar in Trostberg,

in meiner Geschéftsstelle in Traunreut, Rathausplatz 12:

1. Herr Uwe Hametner,
geboren am 16. Marz 1974 in Trostberg,
wohnhaft Im Forst 2, 83301 Traunreut.

2. Herr Dr. Franz Xaver Obermaier,
geboren am 12. November 1958,
Psychiater am Inn-Salzach-Klinikum Wasserburg,
Praxisanschrift: Inn-Salzach-Klinikum, 83512 Wasserburg.

Herr Uwe Hametner ist mir, dem Notar, aufgrund der vorangegange-
nen Beurkundung personlich bekannt; ebenso ist mir, dem Notar, Herr
Dr. Franz Xaver Obermaier persénlich bekannt.



Aufgrund der mit dem Erschienenen gefithrten Unterredung habe ich
mich von seiner Geschéftsfahigkeit Uberzeugt. Zur Beurteilung der
Geschaftsfahigkeit wurde auRerdem Herr Dr. med. Franz Xaver
Obermaier beigezogen; vgl. hierzu Abschnitt IX. dieser Urkunde.

Auf Antrag des Erschienenen beurkunde ich seine vor mir abgegebe-
nen Erklarungen wie folgt:

1.
Sachverhalt

Ich habe mit diesamtlicher Urkunde vom heutigen Tag Frau Karin Bar
und Herrn Florian Rammrath — nachfolgend gemeinsam "der Bevoll-
machtigte" genannt — General- und Vorsorgevollmacht erteiit. In Er-
ganzung zu dieser Vollmacht werden die nachfolgenden Bestimmun-
gen getroffen:

Il.
Anweisung

Im Innenverhaltnis darf der Bevollméchtigte von der ihm erteilten Voll-
macht — jeweils — nur Gebrauch machen, wenn ich ihn entsprechend
angewiesen habe oder wenn ich selbst nicht mehr in der Lage bin,
meine Angelegenheiten ganz oder teilweise selbst besorgen zu kon-
nen; etwa bei Krankheit, Behinderung oder Bewusstlosigkeit.

Dies ist im AuRenverhdltnis jeweils nicht nachzuweisen; im Aullenver-
haltnis ist die jeweils erteilte Vollmacht vielmehr unbeschrankt gultig.



Il.
Patientenverfugung

1)

Ich wiinsche stets eine wirksame medikamentése und gegebenenfalls
operative Behandlung quélender Zustédnde (wie Schmerzen, Atemnot,
Ubelkeit, Erbrechen, usw.), auch wenn sie lebensverkiirzend wirken
oder zu einer Bewusstseinsausschaltung oder -tribung fihren kann.
Dies gilt insbesondere fir die Verabreichung von Schmerzmitteln oder
Narkotika sowie fur erleichternde, d. h. schmerzlindernde operative
Eingriffe.

2)

Fur den Fall, dass ich mich in einem unabwendbaren Sterbevorgang
befinde und jede kinstliche Lebensverlangerung oder -erhaltung nur
eine Verlangerung des Sterbens oder Leidens ohne jede Aussicht auf
Besserung waére, bin ich mit der Einleitung oder Fortsetzung lebens-
verlangernder MaBnahmen der Intensivmedizin (wie Reanimation,
Transplantation, schwere Operation, kinstliche Beatmung oder kinst-
liche Ernahrung) nicht einverstanden, es sei denn, diese Mallnahmen
dienen der Schmerzlinderung oder -erleichterung. Ich wiinsche in ei-
ner derartigen Situation die Anderung des Behandlungsziels von Maf3-
nahmen der Lebenserhaltung und Lebensverlangerung hin zu — gege-
benenfalls ausschlieBlich — pflegerischen MaBhahmen (sog. passive
Sterbehilfe im engeren Sinne). Hunger und Durst sollen auf natlrliche
Weise gestillt werden, gegebenenfalls durch Hilfe bei der Nahrungs-
und Flussigkeitsaufnahme.

Dasselbe soll bereits gelten, wenn ich an einem schweren unheilbaren
Grundleiden erkrankt bin, ohne dass der unmittelbare Sterbevorgang



eingesetzt hat, insbesondere wenn ich in einem Koma liege und nach
der tbereinstimmenden Uberzeugung aller mich behandelnden Arzte
keine nach dem aktuellen Stand der Medizin begriindete Aussicht
mehr darauf besteht, dass ich das Bewusstsein ohne schwere Hirn-
schaden jemals wiedererlangen werde (sog. ,Hilfe zum Sterben®).

3)

Die konkrete und verbindliche Entscheidung dartiber, ob und wann die
vorgenannten Situationen vorliegen bzw. meine vorstehend geaulder-
ten Winsche zum Tragen kommen, trifft allein der Bevollméachtigte,
der mit meinen diesbezuglichen Einstellungen und Winschen bestens
vertraut ist.

Der Bevolimachtigte ist insbesondere auch dazu befugt, von den vor-
stehend geduRerten Wiinschen und Anweisungen abzuweichen, wenn
er der Ansicht ist, dass dies meinem Willen eher entspricht.

Soweit Situationen in dieser Patientenverfligung nicht geregelt sind,
erwarte ich, dass mein mutmaBlicher Wille im Konsens mit dem Be-
volimé&chtigten ermittelt wird.

Iv.
Geltung

Ich habe diese Verfugung nach sorgfaltiger Uberlegung erstelit. Sie ist
Ausdruck meines Selbstbestimmungsrechts. Darum winsche ich
nicht, dass mir in der konkreten Situation der Nichtentscheidungsfa-
higkeit eine Anderung meines Willens unterstellt wird, solange ich vor-
liegende Verfiigung nicht ausdricklich (schriftlich oder nachweislich
mundlich) widerrufen habe.



Eine Anderung meines Willens soll mir insbesondere nicht allein des-
halb unterstellt werden, weil ich die anliegenden aktuellen Bestatigun-
gen nicht vorgenommen habe.

V.
Betreuungsverfiigung

Sollte trotz der eingangs erwahnten Generalvollmacht, aus welchen
Griinden auch immer, eine Betreuung notwendig sein, schlage ich

Frau Karin Bar,
ersatzweise Herrn Florian Rammrath,

als meinen, soweit zulassig, von allen gesetzlichen Beschrankungen
befreiten Betreuer vor. Sollte dessen Bestellung zum Betreuer abge-
lehnt werden, so ist dieser berechtigt, in meinem Namen dem Betreu-
ungsgericht einen Betreuer vorzuschlagen (§ 1897 Abs. 4 BGB).

VI.
Hinweis, Sonstiges

1)

Der Notar hat Gber die rechtliche Tragweite der abgegebenen Erkla-
rungen, insbesondere Uber die Reichweite (und Grenzen) ihrer Ver-
bindlichkeit belehrt.

2)

Der Erschienene tragt die Kosten der Beurkundung und bittet um Er-
teilung einer Ausfertigung zu seinen Handen.



3)

Der Erschienene wiinscht die Erfassung dieser Urkunde im zentralen
Register der Bundesnotarkammer fir Vorsorgeurkunden.

VIL.
Attest

Herr Dr. Franz Xaver Obermaier, Psychiater im Inn-Salzach-Klinikum
in Wasserburg, war wahrend der gesamten Beurkundung mitanwe-
send und fuhrte unmittelbar vor der Beurkundung eine ausfiihrliche
psychopathologische Untersuchung durch.

Herr Dr. Obermaier bestatigt hiermit, dass Herr Uwe Hametner wéah-
rend der gesamten Beurkundung der vorliegenden Urkunde Uber die
einzelnen Regelungen, deren Konsequenzen und die daraus entste-
henden Rechte und Pflichten orientiert und zu einer klaren unbeein-
flussten Willenserklarung fahig war. Herr Dr. Obermaier attestiert
hiermit Herrn Uwe Hametner fir die gesamte vorliegende Beurkun-
dung die Geschaftsfahigkeit, an der somit keine Zweifel bestehen.

Vorgelesen vom Notar
von dem Erschienenen genehmigt
und eigenhdndig unterschrieben
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Georq Mehler
Notdr




